
Tracoe douchebeschermer gebruiken 

Benodigdheden

1. Tracoe Shower Guard

1

Pak de douchebeschermer en 
plaats deze om uw hals.

Druk het knopje door de opening 
van het bandje om deze vast te 
maken. 

2

Plaats het kapje over de stoma en 
de tracheacanule heen. 

Zorg ervoor dat de openingen van 
de douchebeschermer zich onder 
de stoma bevinden. 

3

Reinig de douchebeschermer na 
gebruik met water en zeep.  

Droog de douchebeschermer af 
met een pluisvrije doek.

4

LET OP! 

Richt NOOIT een water-
straal direct op de hals of 
de stoma, omdat de douche 
-beschermer geen volledige
afsluiting biedt. Ga in plaats
daarvan met uw rug richting
de douche staan of gebruik
indien mogelijk een hand-
douchekop en zorg ervoor
dat de waterstraal onder uw
hals blijft om te voorkomen
dat er water in de stoma
terecht komt.

LET OP!

De douchebeschermer is 
NIET bedoeld om mee te 
baden of zwemmen.  
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